Geplanter Ablauf:

08:00 Uhr Treffpunkt an der U-Bahn-Station
Maillingerstrafl3e (Zwischenge-
schoss — Aufgang Maillinger-
strafde)

08:22 Uhr Wir fahren mit der U-Bahn bis
zum Hbf.

08:53 Uhr Umstieg in Regionalzug nach
Kempten (GI.27-36)

09:21 Uhr Umstieg in Geltendorf Bayer.
Regiobahn nach Schondorf

09:52 Uhr Ankunft in Dief3en

12:00 Uhr Mittagspause —
Rucksackvesper!

15:00 Uhr Fuhrung im Prélatentrakt des
Klosters Wessobrunn

17:06 Uhr Abfahrt vom Kloster Wessobrunn
mit dem Bus nach Weilheim, Um-
stieg in DB nach Munchen Hbf

17:23 Uhr Ankunft Weilheim, Umstieg in
Regionalzug nach Minchen
(Abfahrt 17:49 Uhr)

18:26 Uhr Ankunft Minchen Hbf

Anmeldung

Wir bitten um Anmeldung im Pfarramt
St. Benno (telefonisch 089 121149-0 oder
per E-Mail st-benno.muenchen@ebmuc.de )

bis spatestens 18.04.2019.

Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an

e Sr. Sara Thiel (Telefon 089 121149-0;
E-Mail SThiel@ebmuc.de) oder

¢ Claudia Koch (Telefon 0175 1575612;
E-Mail claudia.koch.muc@web.de)

Gruppengrolle:

max. 18 Teilnehmende

mind. 6 Teilnehmende; bei Nichterreichen
der Mindestteilnehmerzahl behalten wir uns
vor, den Pilgertag abzusagen.

Die Konfession spielt keine Rolle, jede
und jeder ist willkommen!

Kosten:

14,00 Euro pro Person (Pilgerbegleitung,
Bayern-Ticket fur Hin-/Rickfahrt, Klosterfiih-
rung, Unterlagen)

Bezahlung vor Ort am Pilgertag!

Essen und Trinken bei Einkehr: selbst

Pilgerbegleitung:

Sr. Sara Thiel Claudia Koch

Pastoralreferentin Qualifizierte
in St. Benno Pilgerbegleiterin
Veranstalter:

Kath. Pfarrei St. Benno
Loristral3e 21 e 80335 Minchen
Telefon 089 121149-0 e Telefax 089 121149-21
Internet: www.st-benno-muenchen.de
E-Mail: st-benno.muenchen@ebmuc.de
Stand: Februar 2019

Pfarrei St. Benno

Ein Pilgertag auf dem
Mlunchner Jakobsweg

Samstag, 27. April 2019

... mit neuen Augen sehen

Marienminster Maria Himmelfahrt in Diel3en

von Diel3en am Ammersee
zum Kloster Wessobrunn
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Einfach gehen ...

FrUher pilgerten die Menschen hauptsach-
lich aus religidsen Griinden; z.B. nach
Santiago de Compostella, der Grabstétte
des HI. Jakobus in Spanien. Heutzutage
pilgern Menschen auch, ohne einer
bestimmten Religion anzugehdren: einfach
um den Alltagsstress zu vergessen und den
Kopf freizubekommen.

Wir gehen einfach weiter: auf einem Teil-
stiick der 4. Etappe des Minchner Jakobs-
weg.

Dabei begleitet uns das Muschelsymbol.

Sehen kbnnen, Schauen ist eine faszinie-
rende Fahigkeit. Mit neuen, 6sterlichen
Augen wollen wir die Spuren des Lebens um
uns und in uns entdecken. Im Schweigen,
im Gesprach und mit spirituellen Impulsen
sind wir im Fruhling unterwegs.

Machen Sie sich mit uns auf den Weg,
schnuppern Sie in die Tradition des Pilgerns
hinein und spilren Sie der Kraft des Geistes
in unserem Leben und Miteinander nach.

Mechtildisbrunnen

Die Augen sind die Fenster der Seele.
Hildegard von Bingen (1098 - 1179)
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Kloster Wessobrunn

Wegcharakter:

Technisch leichte Wanderung (ca. 12 km).

Wir starten unseren Weg am Marienmuinster
in Diel3en, danach sind wir auf einem ruhi-
gen Weg durch den Bayerdiel3ener Forst
unterwegs.

In Haid erreichen wir Wessobrunn.

Nach dem Tagesausklang und der Kloster-
fuhrung in Wessobrunn geht es dann mit
Bus und Zug wieder zuriick nach Minchen.

Reine Gehzeit ca. 3,5 Stunden auf einfa-
chen Wegen. Lediglich das erste Stiick vom
Bahnhof Die3en zum Marienkloster geht
bergauf.

Wir pilgern bei jedem Wetter!

Denken Sie auch an Sonnenschutz bzw.
Regenschutz (evtl. Regenumhang, Schirm),
um flr jedes Wetter gut geriistet zu sein.

Falls Sie Wanderstocke mithehmen, verse-
hen Sie diese bitte mit Gummipuffern.

Die drei gré3ten Augenweiden:
ein bluhendes Kartoffelfeld,
ein Schiff unter vollen Segeln und
eine Frau nach der Entbindung.

aus Irland

Allgemeines:

Eine Grundkondition ist erwiinscht, wir ge-
hen gleichmaRig, die Strecke ist einfach
durch eine reizvolle Wiesenlandschaft und
den Bayerdiel3ener Forst.

Wir machen ca. alle 1,5 Std. eine kurze
Pause und zur Mittagszeit werden wir ca. 45
Minuten rasten.

Bitte passen Sie Ihre Ausristung der Witte-
rung an. Wichtig ist u. a. festes Schuhwerk
(keine Flipflops), in denen Sie gut gehen
koénnen!

Nehmen Sie fur den ganzen Tag ausrei-
chend Brotzeit und Getranke sowie eine
Sitzunterlage mit.

Mittags machen wir eine Rucksackves-
per! Eine Einkehr an unserem Tagesziel
Wessobrunn ist mdglich.

Kloster Wessobrunn

Zum Vormerken:
Nachste Pilgertage in St. Benno
vom 03.10. bis 05.10.2019 (3 Tage)



